Wiener Arzt:innen-Lauf

ARZT:INNEN-LAUF

5 KM | 10 KM | 3 KM NORDIC WALKING

LAUFSTRECKE & BEWERBE

Die Strecke flihrt GUber Schotter und Asphalt und ist fur
Anfanger*innen und Fortgeschrittene geeignet.

» Nordic Walking - 3 km (M/W)

Start: 10.00 Uhr

Y Laufstrecke - 5 km und 10 km (M/W/Team)

Start: 10.45 Uhr
Start & Ziel beim Happyland

Die Strecke fuhrt von der Happyland Laufbahn um den Aupark herum,
bis zur Wende beim Gesundheitsresort Donaupark und wieder zuruck.
Beim 5 km-Lauf sind zwei Runden zu absolvieren, beim 10 km-Lauf
insgesamt vier Runden und eine weitere Runde auf der Laufbahn.
Beim Nordic Walking ist eine Runde zu absolvieren.

Extras
e Startersackerl fur alle Teilnehmer*innen
® Medaillen fur alle Teilnehmer*innen
® Kinderbetreuung vor Ort
® Anrechenbare Stunden zur Erlangung des OAK-Diplom
Sportmedizin: Arztesport mit 2 UE
Veranstalter

Kammer fiir Arztinnen und Arzte in Wien, 1010 Wien, Weihburggasse
10-12, E-Mail: aerztinnenlauf@aekwien.at,Tel.: 01515011278

ANMELDEN

4 Y

HIER

SPONSOREN

Wir bedanken uns herzlichst bei unseren Sponsoren!

In Kooperation mit dem Referat flir Sportmedizin.

Anmeldung
Onlineanmeldung unter www.aerztinnenlauf.at bis Montag, 21. September 2026, 12.00 Uhr maoglich.

Nenngebuihren

Fur die Teilnahme am Wiener Arzt:innenlauf gilt:
- 30 Euro fuir Wiener Arzt*innen
- 15 Euro fur Wiener Medizinstudierende

Teilnahmeberechtigung

AusschlieBlich Arzt*innen, die zum Anmeldeschluss am Montag, 21. September 2026, (auBer-)
ordentliche Mitglieder der Kammer fiir Arztinnen und Arzte in Wien, immatrikulierte Studierende an
der Medizinischen Universitat Wien oder der Sigmund Freud Privatuniversitat Wien in dem Fach
Humanmedizin sind.

Starthnummerausgabe

Personalisierte Starthummer nur bei einer Anmeldung bis Freitag, 18. September 2026, 12.00 Uhr
moglich.Die Starthummern kdnnen am Mittwoch, 23. September 2026, vorab in der Kammer fur
Arztinnen und Arzte in Wien, 1010 Wien, Weihburggasse 10-12, in der Zeit von 9.00 bis 16.00 Uhr
sowie am Samstag, 26. September 2026, von 8.00 bis 9.45 Uhr bei der Nummernausgabe im
Happyland abeholt werden.

Zeithehmung

Die Zeitnehmung erfolgt Uber einen Chip, der in der Starthummer integriert ist.

Die Startnummer ist gut sichtbar auf der Vorderseite des Korpers zu tragen und darf nicht verandert
werden.

Preise und Siegerehrung

Fur die Top 3 jedes Bewerbs gibt es sowohl in der Einzel- als auch in der Teamwertung einen Pokal
sowie Sachpreise. Alle Teilnehmer*innen erhalten nach Beendigung des Laufs eine Medaille.

Die Siegerehrung erfolgt im Anschluss an den Lauf um 12.45 Uhr direkt auf der Laufbahn.

Kinderbetreuung

Vor Ort bieten wir zwischen 9.00 und 12.30 Uhr eine Betreuung fur Kinder ab vier Jahren an.

Eine Voranmeldung ist bis Donnerstag, 10. September 2026, erforderlich.
Anmeldungen ausschlieBlich per E-Mail an aerztinnenlauf@aekwien.at.

Sanitaranlagen

WC, Ablage-, Umkleide- und Duschmaoglichkeiten befinden sich im Happyland und konnen ohne
Gebuhr genutzt werden.

Anreise-/ Parkmoglichkeiten

Anreise mit PKW | Bus | Bahn méglich.

Wir empfehlen die 6ffentliche Anreise mit der Schnellbahn S40/R40 - Haltestelle Klosterneuburg-Kier-
ling. Das Happyland ist vom Bahnhof in weniger als 5 Minuten zu Ful3 erreichbar.

Kostenpflichtige PKW Parkplatze befinden sich direkt beim Happyland.
Weitere Parkplatze gibt es am Niedermarkt, im Parkhaus beim Landeskrankenhaus und am Stadtplatz.

Wichtig zu wissen:

Ein Teil der Einnahmen wird an den gemeinnutzigen Verein Grow Together - flir einen guten Start ins
Leben gespendet.
Nach den Wettbewerben gibt es Snacks und Getranke fir alle Teilnehmer*innen.
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https://www.aekwien.at/documents/d/wien/arztelauf-streckenfuhrung
http://www.aerztinnenlauf.at

